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Годовой календарный учебный график  

на 2024-2025 учебный год 

  

Организация образовательного процесса в школе регламентируется учебным планом, годовым 

календарным графиком, расписанием учебных занятий, расписанием звонков. В соответствии  со 

ст. 30 

ФЗ от 

29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», руководствуясь 

Постановлением Федеральной службы по  надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека и Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении  санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические  требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (далее – СП 2.4.3648-20), постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685- 21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» (далее – СанПиН 1.2.3685-21), в ГБОУ 

« СОШ №11 с.п. Инарки им. А.Т.Картоева» Малгобекского муниципального района Республики 

Ингушетия » на 2024-2025 учебный год установлен следующий режим работы.  

 

1. Начало учебного года:  

13.11.2024 

2. Окончание учебного года: В 1-8 классах – 24 мая 2024 г.;  

в 9 классах – по окончании государственной итоговой аттестации  

3. Начало учебных занятий: 1 -9 классы -8.30 мин.  

Сменность занятий:  

Занятия проводятся в одну смену.  

4. Продолжительность учебного года:  

1 класс - 33 учебные недели;  

во II- IV классах - не менее 34 учебных недель,  

для V—IX классов — от 34 до 37 недель (с учетом экзаменационного периода).  

  

Режим работы школы:  

      1-9 класс – 5 дневная рабочая неделя.  

Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

 Продолжительность учебных четвертей в 2024 – 2025 учебном году  

 

 

 

 

1 кл.  13.01.2025-  

21.03.2025  

9 недель  

II 

четверть  

  

  

  

1 кл.  

  

05.11.2024-  

27.12.2024  

8 недель  

  

2-9 кл.  

  

05.11.2024-  

27.12.2024  

8 недель  

  



 

 

III 

четвер

ть  

2-9 кл.  13.01.2025-  

21.03.2025  

10 недель  

IV 

четвер

ть  

1 кл.  01.04.2025-  

23.05.2025  

8 недель  

2-9 кл.   01.04.2025-  

23.05.2025  

8 недель  

Итог

о за 

учебн

ый год  

1 кл.  33 недели (165 дней )  

2-9 кл.  34 недели (170 дней)  

  

 

 

                Продолжительность каникул в 2024– 2025 учебном году  

  

Вид  Продолжительность  Начало 

занятий  

Количество дней  

Осенние  28.10.2024-04.11.2024  05.11.2024  8 дней  

Зимние  30.12.2024-12.01.2025  03.01.2025  14 дней  

Весенние  24.03.2025–31.03.2025  01.04.2025  8 дней  

Дополнительные каникулы 

для обучающихся  

1 классов в III четверти  

17.02.2025 - 23.02.2025  24.02.2025  7 дней  

  

Регламентирование образовательного процесса на неделю 

                                          Продолжительность учебной недели: 

- по 5-дневной учебной неделе занимаются – 1-10 классы.  

Максимальный объем учебной нагрузки: 

  

Класс    

  

  

6-дневная учебная 

нагрузка  

Урочная 

деятельность  

  
5-дневная учебная 

нагрузка  

Внеурочная 

деятельность  

1 класс -  21  До 6  

2 класс -  24  До 6  

3 класс -  24  До 6  

4 класс -  24  До 6  

5 класс  -  29  До 6  

6 класс -  30  До 6  

7 класс  -  32  До 6  

8 класс  -  33  До 6  

9 класс  -  33  До 6  

 



 

 

Продолжительность уроков: 

                   1 класс  

• сентябрь-октябрь: 3 урока по 35 минут  

• ноябрь-декабрь - 4 урока по 35 минут  

• январь-май- 4 урока по 40 минут •  Динамическая пауза после 3 урока- 20 мин                                 

Режим учебных занятий:  

для учащихся 1-го класса ( 1 полугодие)  

  

Начало  Режимное мероприятие  Окончание  

8.30  1-й урок           9.05  

9.15 1-ая перемена, завтрак          9.35 

9.45  2-й урок         10.20 

10.30     3-й урок              11.05 

11.05  Динамическая пауза.           11.25  

11.25 4-й урок  12.00 

 

для учащихся 1-го класса (2 полугодие)  

  

Начало  Режимное мероприятие  Окончание  

8.30  1-й урок  9.10  

9.10  1-ая перемена (10 мин). ,завтрак 9.30  

9.40  2-й урок  10.20 

10.30  3-й урок 11.10  

11.10   Динамическая пауза 11.30  

11.30  4-й урок          12.10 



 

 

1 класс:  

  

    Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных  требований:  

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе;  

- используется «ступенчатый» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут 

каждый; январь – май – по 4 урока по 40 минут каждый);  

- после третьего  урока проводится динамическая пауза продолжительностью 20 минут;  

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий;  

Расписание занятий составлялось с учетом дневной и недельной динамики умственной 

работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов.  

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья.  

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в 

том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО.  

Ограничена общая продолжительность использования электронных средств обучения на 

уроке, использование интерактивной доски детьми до 10 лет не превышает   20 минут, старше 10 

лет – 30 минут, компьютера – для учеников 1-2-х классов – 20 минут, 3-4-х классов – 25 минут, 

5-9-х классов – 30 минут, 10-11-х классов – 35 минут. Если же с помощью электронного средства 

детям демонстрируются фильмы, программы или иная информация, требующая ее фиксации в 

тетрадях, то непрерывно использовать экран учащимся начальных классов можно только 10 

минут, 5-9-х классов  15минут.  

Между началом факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком 

организован перерыв продолжительностью не менее 30 минут. Продолжительность уроков во 2-

10 класса-45 минут.  

  

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ ( ПОНЕДЕЛЬНИК)  

Общешкольная линейка   8.00-08.20  

«Разговоры о важном»  08.30-09.55  

№  Время урока  

2 урок  09.50-10.35  

3 урок  10.00-10.40 

4 урок  10.45-11.25 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 урок  11.40-12.20  

6 урок  12.25-13.05 

7 урок  13.10-13.50  


